
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Vous avez vécu dans un contexte de violence, 

physique, morale, verbale, sexuelle 

dans votre relation ou avec votre ex partenaire. 

 

Vous ressentez le besoin d’en parler et d’échanger 

avec d’autres femmes qui vivent une situation similaire. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pour vous aider à gérer les conséquences de cette violence, 

retrouver confiance en vous et vous reconstruire, 
 

vous  pouvez  par t ic iper  

à  un  groupe  de  paro le .  
 

Contact: 

CIDFF DE NANCY 

1, Rue du Manège à Nancy  

  03 83 35 35 87 

contact@cidff54.fr 
 

 
 

 

 

Vous êtes victime de violence 
 


