
 

 
 

  

 
 
 

 

 
Sur le Plateau-de-Haye, les Femmes-Relais 
accueillent les habitant(e)s dans le cadre d’entretiens 
individuels d’orientation et d’accompagnement dans 
les domaines suivants : 

Démarches administratives  

Difficultés de la vie quotidienne 

Isolement 

Santé 

Violences 

Relations famille – école 
 

Des ateliers collectifs sont proposés au local des 

Femmes-Relais tout au long de l’année : atelier 
tissage, prévention santé, activités sportives et autres. 

 
 
 
 
 

Le service de médiation familiale accompagne les 
membres d’une famille traversant une période de crise, 
de conflit, de rupture.  

Les objectifs de cette démarche sont multiples : 

Apaiser les tensions et instaurer une 
communication constructive. 

Soutenir les personnes dans les prises de décisions 
familiales telles que la séparation, l’organisation de 

l’hébergement des enfants, la fixation d’une pension 
alimentaire, les questions de succession, la prévention 
des ruptures de liens parent/enfant ou grand-
parent/petit-enfant. 

Favoriser l’élaboration d’accords à l’amiable pour 

éviter ou limiter les procédures judiciaires. 

 
 

 

 

Le service de Conseil Conjugal et Familial : 

Accueille toute personne ou couple 

Écoute chacun(e) sans porter de jugement 

Informe sur des sujets liés à la vie personnelle, familiale 

et conjugale 

Accompagne le couple dans sa réflexion sur la recherche 

de solution 

Tient conseil pour que les personnes fassent des choix 

éclairés 

 
 
 
 
 

Écouter, repérer, informer, accompagner et 
prévenir toutes les formes de violences : violences 

conjugales, agressions sexuelles, viols, mutilations 
sexuelles, mariages forcés … 
 

Les équipes du CIDFF accueillent la première 
parole de la victime et l’informent sur ses droits. 

Un accompagnement global, coordonné dans les 
démarches policières, judiciaires, médicales, sociales 
et professionnelles peut être proposé.  
 

Des groupes de parole sont ouverts à des femmes 
victimes de violences ainsi que des dispositifs de 
sensibilisation pour prévenir et lutter contre les 
violences qui entravent la liberté, l’intégrité et la 
sécurité des femmes. 

 
 

 
 
 

Etre soutenu(e) face aux difficultés 
de la vie personnelle, de couple ou familiale 

 

 
 

 
 

 
Connaitre ses droits, être aidé(e) dans ses démarches 

 
 

Les juristes sont à votre écoute et vous informent 

gratuitement en toute confidentialité sur vos droits et 
obligations dans les domaines du droit civil, droit de la 
famille, droit pénal, aide aux victimes, violences au 
travail et droit international privé .. 

          F         

 

 
 

Prendre un nouveau départ professionnel 
(Re)trouver confiance en soi 

 

Au sein du BAIE, Bureau d’ ccompagnement 
 ndividualisé vers l’ mploi, les conseiller(e)s emploi 

développent des dispositifs adaptés à l’accès à l’emploi 
des femmes en prenant en compte tous les aspects qui 
constituent des atouts ou des freins à l’insertion 
socioprofessionnelle. 
 

Le service propose une information, une orientation et 
un accompagnement personnalisé pour l’élaboration 

d’un projet professionnel, d’une reprise d’emploi, de 
formation ou de création d’activité. 
 

 ’accompagnement s’appuie sur : 

Des entretiens individuels 

Des techniques de recherche d’emploi avec réflexion 
sur la conciliation des temps de vie, mise en relation 
avec les entreprises et autres ressources. 

Des ateliers collectifs thématiques 

NOS SERVICES 

ACCÈS AUX DROITS 
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ACCÈS AU DROIT 

ANTENNE CIDFF FEMMES-RELAIS 

LUTTE CONTRE LES VIOLENCES 

SEXISTES ET SEXUELLES 

CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL 

VIE RELATIONNELLE 
PARENTALE ET FAMILIALE 



  

 

 

 

 

 

Information juridique 

Conseil conjugal et familial 

Médiation familiale 

 ccompagnement vers l’emploi 

Lutte contre les violences sexistes et sexuelles 

 
 

 

  

 

 

 ieux d’accueil 
 

NANCY - Siège Social 
1 Rue du Manège, 54000 NANCY 

  

Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h30 
Tél : 03 83 35 35 87 

 
PLATEAU-DE-HAYE - Antenne des Femmes Relais 

9, Rue Jean Mihé - Bât le Cèdre Bleu - 1er étage  
 54000 NANCY 

  

Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h 
Tél : 03 83 98 84 53 

 
V   ŒUVR  - Permanence CIDFF 
4 Place de Paris, 54500 V   ŒUVR   

  

Le lundi, mercredi et jeudi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30 
Sur rendez-vous de préférence 

Tél : 03 83 35 35 87 

 
MAXÉVILLE - Relais Social Emploi 
2 Rue de la Crusnes, 54320 MAXEVILLE 

  

Permanence le 2e et 4e mardi de chaque mois 
de 14h à 17h 

Tél : 03 83 35 35 87 

 
TOUL - Permanence « Violences Conjugales » 

Espace André Malraux 
5 Place Henry Miller, 54200 TOUL 

  

Le jeudi de 14h à 17h 
Tél : 03 83 35 35 87 - 06 86 58 89 13 

  
  

Vous êtes dans l’impossibilité de vous déplacer : 
  

Le CIDFF de Nancy vous informe 
 

par téléphone ou par mail. 
 
 

Partenaires 

Centre d’ nformation sur les  roits 
des Femmes et des Familles 

 
 e Centre d’ nformation sur les Droits des Femmes et 

des Familles de Nancy est une association loi 1901 qui 

exerce une mission d’intérêt général confiée par l’État. 

Objectif : favoriser l’autonomie sociale, professionnelle et 

personnelle des femmes et l’égalité des chances entre les 

femmes et les hommes. 

 

Engagements du CIDFF 
 

 

Accueil assuré par une équipe professionnelle 
Entretiens confidentiels et gratuits* 

 

*Sauf Conseil Conjugal et Familial (hors violences) et Médiation Familiale 

 
CONTACTS 

 

03 83 35 35 87 
 

contact@cidff54.fr 
 

1 Rue du Manège 
54000 NANCY 

 

cidff.nancy.3 
 

https://meurtheetmoselle-nancy.cidff.info 
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